


LICENCIATURA EN 
ENFERMERÍA

PERFIL DE INGRESO
El/la aspirante al programa educativo en 
Licenciatura en Enfermería se caracterizará por 
poseer: Habilidades y capacidades transversales:

Habilidad para indagar, analizar y transmitir 
información procedente de diversas fuentes.

Habilidad para escuchar, interpretar y expresar 
mensajes en distintos contextos.

Capacidad para resolver problemas a partir de 
métodos establecidos.

Capacidad de trabajar de manera colaborativa 
para el cumplimiento de metas.

Fomentar la inclusión, reconocimiento y respeto 
por la diversidad cultural, de creencias, valores, 
ideas, prácticas sociales y de género.

Interés por participar con una conciencia cívica 
y ética en la vida de su comunidad, región, 
entidad, México y el mundo.

PERFIL DE EGRESO

El/la Licenciado/a en Enfermería podrá 
desempeñarse en:

Instituciones de Salud pública 
y privada.

Guarderías e instituciones 
educativas.

Centros de asistencia 
social del adulto mayor.

Empresas y parques 
industriales.

Asociaciones civiles e 
instituciones de asistencia 
privada.

Organizaciones deportivas.

Oficinas gubernamentales.

Organismos dedicados a la 
calidad de vida (grupos de 
diabetes, AA, etc.).

Centros de terapia física y de 
rehabilitación integral.

Albergues.

Reclusorios y centros 
penitenciarios.
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HABILIDADES Y 
CAPACIDADES ESPECÍFICAS:

• Conocimientos en biología: Conocer la estructura y 
funcionamiento celular de los diferentes aparatos y 
sistemas del cuerpo humano.

• Conocimientos en química: Identificar los elementos 
químicos básicos de la tabla periódica, estructuras y 
componentes químicos.

• Conocimientos en física: Conocer las distintas leyes 
que explican los fenómenos naturales, propiedades 
de la materia y de la energía.

•Conocimientos en matemáticas: Poseer 
conocimientos básicos de aritmética, álgebra, y 
estadística.

•Habilidades en computación: Manejar software y 
hardware.

• Habilidad para el manejo del estrés: Contar con 
estrategias de afrontamiento que actúan como 
variables mediadoras entre el estrés percibido.

• Vocación de servicio: Tener una disposición y 
actitud proactiva para atender, ayudar y aportar 
valor de manera asertiva a los demás.

Asimismo, podrá desempeñarse en los siguientes 
puestos de trabajo:

Cuidador/a de salud.

Educador/a y asesor/a sanitario/a en escuelas 
y en el sector privado.

Profesor/a investigador/a en instituciones del 
nivel técnico superior.

Investigador/a en instituciones educativas y 
sanitarias.

Administrador/a de la estructura 
organizacional de enfermería.

Profesionista independiente

COMPETENCIAS
 PROFESIONALES

El/la Licenciado/a en Enfermería se distinguirá por su 
capacidad para integrar conocimientos técnicos 
especializados, habilidades analíticas y una visión 
innovadora que le posicionará como profesional 
altamente cualificado y preparado para contribuir 
significativamente al avance de la disciplina y a la 
resolución eficiente de problemáticas complejas en 
distintos contextos.

COMPETENCIAS
 ESPECÍFICAS:

Organizar la atención primaria a partir de un 
diagnóstico de salud comunitario, utilizando 
herramientas epidemiológicas y administrativas, 
para reorientar acciones en el entorno familiar y 
comunitario, optimizando así los recursos 
disponibles.

Implementar estrategias de atención a la salud a 
través del proceso de atención de enfermería en el 
ciclo vital humano, con base en métodos y 
tecnologías prácticas científicamente fundados y 
socialmente aceptados, para reducir los riesgos y 
daños a la salud y contribuir al desarrollo social 
promoviendo el desarrollo social y económico de la 
comunidad.

Desarrollar propuestas de innovación de los servicios 
y cuidados de enfermería, a través de métodos de 
enfermería clínica, herramientas administrativas y la 
normatividad aplicable, para optimizar los recursos, 
proporcionar cuidados de enfermería con calidad y 
calidez que garanticen la seguridad y bienestar del 
paciente.
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PLAN DE MATERIAS
INGLÉS I

DESARROLLO HUMANO Y VALORES

EPISTEMOLOGÍA EN ENFERMERÍA

BIOLOGÍA

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA I

FUNDAMENTOS DE ENFERMERÍA I

COMUNICACIÓN Y HABILIDADES 
DIGITALESP
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INGLÉS II

ÉTICA PROFESIONAL

MODELOS Y TEORÍAS EN ENFERMERÍA

BIOQUÍMICA

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA II

FUNDAMENTOS DE ENFERMERÍA II

EPIDEMIOLOGÍA ISE
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INGLÉS III

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO Y 
TOMA DE DECISIONES

PROCESO DE ENFERMERÍA

ETIMOLOGÍAS MÉDICAS

PATOLOGÍA I

ENFERMERÍA CLÍNICA

ENFERMERÍA COMUNITARIATE
R
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INGLÉS IV
HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES Y 
MANEJO DE CONFLICTOS
MATEMÁTICAS
MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA
PATOLOGÍA II
EDUCACIÓN PARA LA SALUD
CLÍNICA DE PRIMER NIVEL 
(ENFERMERÍA COMUNITARIA)C
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INGLÉS V
LIDERAZGO DE EQUIPOS DE ALTO 
DESEMPEÑO
BIOESTADÍSTICA
FARMACOLOGÍA I
PSICOPATOLOGÍA
EPIDEMIOLOGÍA II
CLÍNICA DE PRIMER NIVEL 
(EDUCACIÓN PARA LA SALUD)Q

U
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TO
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INGLÉS VI

SALUD PÚBLICA

ENFERMERÍA DEL NIÑO SANO

FARMACOLOGÍA II
SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

PROYECTO INTEGRADOR I

CLÍNICA DE PRIMER NIVEL (SALUD 
PÚBLICA)
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HABILIDADES GERENCIALES

ENFERMERÍA BASADA EN EVIDENCIA

ENFERMERÍA QUIRÚRGICA I

GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA

ENFERMERÍA GERIÁTRICA Y 
GERONTOLÓGICA

CLÍNICA DE SEGUNDO NIVEL 
(GERIATRÍA)SÉ
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PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO

SOCIOANTROPOLOGÍA

ENFERMERÍA QUIRÚRGICA II

ENFERMERÍA MATERNO INFANTIL

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

CLÍNICA DE SEGUNDO NIVEL 
(QUIRÚRGICA Y TOCOQUIRÚRGICA)O
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PROCEDIMIENTOS ESPECIALES

ENFERMERÍA PEDIÁTRICA

PROYECTO INTEGRADOR II

CLÍNICA DE SEGUNDO NIVEL (MATERNO 
INFANTIL)
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SEMINARIO DE TESIS

CUIDADOS INTENSIVOS

NUTRICIÓN

DOCENCIA EN ENFERMERÍA

CLÍNICA DE SEGUNDO NIVEL (PEDIATRÍA)
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ADMINISTRACIÓN DE LOS SERVICIOS DE
ENFERMERÍA

CALIDAD EN SALUD

TANATOLOGÍA Y CUIDADOS PALIATIVOS

BIOTECNOLOGÍA APLICADA EN 
ENFERMERÍA

CLÍNICA DE SEGUNDO NIVEL (CUIDADOS 
PALIATIVOS)

OPTATIVA

PROYECTO INTEGRADOR III

CLÍNICA SEGUNDO NIVEL (PROCEDIMIENTOS 
ESPECIALES)
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